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Raport: 82% medyków wystawiało pilnie receptę  

pro auctore lub pro famialiae 

Wystawianie recepty dla siebie lub członka rodziny jest ważnym 

sposobem na wsparcie zdrowia pracowników medycznych i ich bliskich. 

82% pracowników medycznych musiało kiedyś pilnie wystawić receptę 

sobie lub bliskim. Często dzieje się to po za komfortowymi warunkami 

gabinetu. Ponad 21% badanych wstawia taką receptę ponad 5 minut. To 

wyniki badania Wystawi.ai i Codewave, w którym wzięło udział 178 

lekarzy, pielęgniarek i farmaceutów. 

Raport „Bariery dla pracowników medycznych: recepty pro auctore i pro 

familiae” pokazuje, że wystawianie recept dla siebie i rodziny to regularny 

sposób na wsparcie zdrowia pracowników medycznych oraz ich bliskich. 

Zazwyczaj jest ona nieplanowana – dotyczy to 82% badanych. Dla 39,3% 

badanych jest to sytuacja powtarzająca się wielokrotnie. 73,6% wystawiało 

takie recepty w domu, a 51,1% w nagłych sytuacjach. 

Badanie skierowane było do lekarzy, pielęgniarek i farmaceutów, którzy 

mają uprawnienia wystawiania recept pro auctore i pro familiae.  

Kluczowe wyniki: 

• 82% badanych musiało pilnie wystawić receptę sobie lub bliskim 

poza miejscem pracy. 

• 71,9% potrzebuje na jedną receptę co najmniej 2 minut, a 21,3% ponad 

5 minut. Tylko 4,5% robi to w mniej niż minutę. 

• 37,1% ocenia obecny proces jako niewygodny, 36,0% jako wygodny. 

Wśród lekarzy i lekarzy dentystów odsetek ocen negatywnych wynosi 

54,1%. 



• Co czwarty badany często lub bardzo często ma trudność z 

wyborem dawkowania (28,7%) lub opakowania (25,3%). 

• Dla 54,5% badanych głównym urządzeniem jest telefon. 

Z odpowiedzi wynikają dwa główne źródła trudności. Pierwszym jest 

moment wystawiania recepty: po pracy, w pośpiechu, poza gabinetem. 

Drugim jest złożoność systemów i konieczność przełączania się między 

narzędziem używanym w pracy a tym, po które sięga się prywatnie. Kłopot 

sprawiają też dane z powiązanych rejestrów, takie jak dostępne dawki i 

opakowania leków. 

„Chodź badanie koncentruje się na receptach pro auctore i pro familiae, to 

może być ono też sygnałem dotyczącym wystawiania standardowych e-

recept. E-recepta daje dużo więcej możliwości niż papierowa, ale 

straciliśmy po drodze jej prostotę. Narzędzie powinno pomagać 

pracownikom medycznym, a nie być dodatkowym utrudnieniem” — mówi 

Aleksandra Kwiecień, współautorka raportu, Wystawi.ai / CODEWAVE. 

„Nie chodzi o to, żeby wystawiać recepty szybciej za wszelką cenę. Chodzi o 

to, żeby czas nie uciekał na problemy techniczne. Jako lekarzowi, od kiedy 

weszły e-recepty, czasem jest mi trudno wytłumaczyć rodzinie dlaczego 

nie mogę wypisać recepty od ręki. Wszyscy mają ten problem. Dlatego 

rozwijamy wystawi.ai” — dodaje Andrzej Wytyczak-Partyka, współautor 

raportu, Wystawi.ai / CODEWAVE. 

O badaniu Ankietę online przeprowadzono od 22 lipca do 25 września 2026 

r. Analizą objęto 178 odpowiedzi: 74 lekarzy i lekarzy dentystów, 49 

pielęgniarek oraz 55 farmaceutów. Badanie dotyczyło częstotliwości i 

okoliczności wystawiania recept pro auctore i pro familiae, używanych 

narzędzi, czasu trwania procesu oraz napotykanych trudności. 121 osób 

udzieliło też odpowiedzi otwartych. 

Pełny raport: wystawi.ai/raport-pro-auctore-pro-familiae 



O Wystawi.ai i CODEWAVE  

 

Wystawi.ai to aplikacja dla pracowników medycznych do szybkiego i 

bezpiecznego wystawiania e-recept pro auctore i pro familiae. Koncentruje 

się ona na wygodzie pracownika medycznego przy zachowaniu 

bezpieczeństwa. Wystawi.ai jest zintegrowane z P1 oraz URPL. Rozwiązanie 

jest budowne przez CODEWAVE.  

 

www.wystawi.ai 

 

CODEWAVE to partner technologiczny dla organizacji działających w 

złożonych i regulowanych branżach, przede wszystkim w bankowości, 

ochronie zdrowia i sektorze dóbr konsumpcyjnych. Firma działa od 2008 

roku i zrealizowała ponad 150 projektów dla klientów w Europie i USA, m.in. 

JTI, Credit Agricole, Unilever, Tesco i Warner Bros.  

www.codewave.eu 
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